EPITESZETI MUSZAKI LEIRAS

KIVITELI TERV

Epitési cim: 2162 Orbottyan, Fé ut 101. HRSZ: 14

Tervez6i Nyilatkozat

Alulirott tervezé kijelentem, hogy a tervekben és a miiszaki leirasokban foglalt
megoldasokmegfelelnek:

-az 1996. évi LIll. szamu, a természet védelmének altalanos szabalyairdl sz6lo6 térvény,

-az 1997. évi LXXVIII. szamu, az épitett kdrnyezet alakitasarol és védelmérdl szolé térvény
(épitési torvény), a kapcsoldédo, 253/1997. (X11.20.) Korm. szamu, tébbszdr modositott , az
orszagostelepiilésrendezési és épitési kdvetelményekrél (OTEK) sz6lé6 rendelet,sz6l6
torvény, a kapcsolédé, 28/2011. (1X.6.) BM szamu, az Orszagos Tlzvédelmi Szabalyzat
(OTS2Z) kiadasardl szolo rendelet,

-az 1993. évi XClIIl. szamu, a munkavédelemrdl sz6l6 torvény elbirasainak,

-a fentiekhez még kapcsolddo, altalanos érvényl rendeleteknek, eseti, vagy helyihatdsagi
elbirasoknak, valamint a magyar nemzeti szabvanyoknak.

Kijelentem tovabba:

A kivitelezési terv az engedélyezett terv alapjan , a szakhatosagi kiegészitéseket
figyelembe véve, késziilt el.

Az altalunk tervezett epitészeti-miszaki megoldasok megfelelnek a
vonatkozéjogszabalyoknak, altalanos érvényl és eseti elirasoknak, igy kuldndsen a
kornyezetvédelmi

el6irasoknak, a statikai, az életvédelmi és az egéstermékelvezetbkre
vonatkozékovetelményeknek.

-A jogszabalyokban meghatarozottaktdl eltérés engedélyezése nem sziikséges,

-A vonatkoz6 nemzeti szabvanytdl eltér6 miszaki megoldas alkalmazasara nem
voltszikség.

- megfelelnek (mechanikai ellendllas és stabilitds, tlzbiztonsag, higiénia, egészség-
éskornyezetvédelem, hasznalati  biztonsag, =zaj és rezgés elleni védelem,
energiatakarékossag éshévédelem).

-Az épitési tevékenységgel érintett épitmény azbesztet nem tartalmaz.

-A tervezett épulet megfelel az épuletenergetikai kdvetelményeknek.

-Az épitésligyi hatésag a tervezbi jogosultsagot a névjegyzéket vezetd szerv altal
mikodtetettelektronikus névjegyzékbdl kdzvetlendl, vagy belfdldi jogsegély keretében
ellendrizheti. Arendeletekben elbirt tervezéi jogosultsaggal rendelkezink.

Polgari Torvénykonyvrdl, az 1997. évi LXXVIII. szamu, az épitett kornyezet alakitasarol és
védelmérdlszold torvény (épitési torvény), és az 1999. évi LXXVI. szamu, a szerz6i jogrol
sz0l6 torvény biztositja. Adokumentacio kizarélag a cimbeli Iétesitmény épitése soran
hasznalhato fel. Tilos a terv egészét,részleteit vagy koncepcidjat mashol épuls létesitmény
tervezésére, vagy kivitelezésére felhasznaini.

NYILATKOZO TERVEZO
neve cime jogosultsaga alairasa

Felelds épitész tervez6: &%

Farkas Laszlé 2112 Veresegyhaz , Ady Endre 3.
E 13-0248
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Az dvezeti szabalyozasi értékeknek a tervezett épulet megfelel.
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A projekt ismertetése:

A Csaladsegitd épiilete Orbottyan 6nkormanyzatanak 100%-os tulajdonaban van. A
fejlesztéssel érintett ingatlan esetében tehat a tulajdonviszonyok rendezettek, a
helyionkormanyzat teljes egészében tamogatja a beruhazast. A tulajdoni lapon nem szerepel
olyanbejegyzés (korlatozott terlilethasznalat, perfeljegyzés, végrehajtasi jog, stb.) ami a
fejlesztés megvalodsitasat esetlegesen befolyasolna.



A fités és HMV rendszer a sajat f(it6 rendszeren keresztil biztositott. A felhasznalt
fitékozeg — foldgaz mérése egy hitelesitett elszamolasi fogyasztasmérén keresztllkerdl
meghatarozasra. )

A villamos energiat az ELMU szolgaltatja. A felhasznalt villamos energiamennyiségének
mérése analég és digitalis, hitesitett elszamolasi fogyasztasmérdkon torténik.

Szocialis intézményrél lévén sz6 azéplletteljes egészében az intézmény hasznalatban van.
Az épulet az 1960-as évek elején épllt. Az utcai szarnyat 2014-ben felujitottak. Az épulet
féldszintes magas tetds épulet. Az épllet allaga koranak megfeleld, illetve a hatsé traktus
er6sen repedezett valoszinlien alapozasi hianyossagok miatt. Eredetileg az épuletet fel
szerette volna ujittatni az dnkormanyzat, a hatsé traktus miszaki allapota miatt a felujitas
nem lett volna gazdasagos. Ezért miszaki megfontolasbdl az a dontés sziletett, hogy
részben lebontani a karosodott szarnyat és hasonlo teruleten, de uj szerkezettel ujjaépitsék
az épliletrészt.

Uj épiiletszarny tervezett szerkezete:

Alapozas

vasalt beton savalapok C16 — 32 kk , 4x ® 12, ®8/40 — 50 cm széles , 90 cm mély — a talaj
hatarfesziltsége megfeleld — az alapozasi talaj agyagos homok, kavicslerakédasokkal.

zs 30 labazati zsaluké falazat 2 sor tereplejtés flggvényében, C 16 kibetonozassal,
tuskézéssel

feltdltések szemcsés kavicsos toltéanyagbdl, rétegenként békaval tomdritve 95%
tomorséglire

szerelBaljzat hegesztett acélhalo terités C16 — 24 vizszintesre lehuzott beton , utd kezelve
Felmend falazat.

Gv 3 szigetelésre falazott Porotherm 30 K tégla

Athidaldsok  Porotherm  rendszer hasznalata javasolt, az athidalok  kdzotti
héhidmentesitéssel. Felsé nyomott v kialakitasa a beépitési utmutatd szerint.

Koszoru

Vb koszeru 25 x 25 kulsé 5 cm XPS lemez hészigeteléssel C 25 betonminéséggel 4F 12
vasalassal F 6/20 kengyelezéssel.

Athidalok.

Porotherm athidalasok a beépitési utmutaté szerint kivitelezve

Fodém

E7 Gerendas betonfédém,a fédémen parazaré6 folian 20 o©om  asvanygyapot
tablashészigetelés. Also sikon, fémvazon gipszkarton almennyezet

Tetészerkezet

Acsolt szerkezet - fenyd fiirészaru — derékszelemenes szerkezet. A derékszelemen
széklabak tartofalra vagymin. 3 gerendat atfedd talpra tamasztanak. A teté fedése cserép, a
szakma szabalyai szerint kivitelezve.

Kémény.

Epitett , falazott kéményt nem terveziink

Nyilaszarok

Fa vagy mlanyag szerkezetliek kétréteg hészigetel6 livegezéssel, U ablak 1,15 W/m2K
Szigetelések.

Padl6 alatt GV3 talajnedvesség ellen + 10 cm Austrotherm LA

Falakon 10 cm Dryvit rendszer( szigetelés

Padlasfédémen , parazaré folia teritésen 20 cm asvanygyapot.



Tervezett épiilet helyiség (alapteriileti) kimutatas

Csaladsegito

Al elétér

A2 konyha

A3 személyzeti we

Ad el6tér, tak. Szer tarold
AS furdé

AB padlasfeljara

A7 iroda

A8 iroda

Osszesen (netto alapteriilet):

Nappali ellaté

1 elgtér
2 nappali ellato
2/1 mosogato
2/2 talald
3 lgyelet
471 kdzlekedd
442 wce
413 WC
454 2uhanyzé
5 kizlekedd
6 elgtér
7 mozgaskorlatozott Wc
8 wc
9 tarolo
10 iroda
Osszesen (nettd alapteriilet):
IRODA EGYSEG
Bl kizlekedd
B2 elétér
B3 W
B4 etkezd
B5 tarolo
B6 iroda
B7 iroda

Osszesen (netto alapteriilet):

Osszesen (nett6 alapteriilet):

gres
gres
gres
gres

gres

lam. padlo

lam. padlé

gres
lam. padld
gres
gres
lam. padld
gres
gres
gres
gres
gres
gres
gres
gres
gres

lam. padld

gres
gres
gres
gres

lam. padlo

lam. padld

lam. padlo

15,06 m2
3,67 m2
222 m2
1,69 m2
7,01 m2
1,59 m2

2192 m2

24,25 m2

77,41  m2
588 m2

44 80 m2
3,10 m2
310 m2
9,17 m2
414 m2
198 m2
1,98 m2
2,17 m2
3,45 m2
635 m2
400 m2
2,00 m2
303 m2

1025 m2

105,40 m2
8,05 m2
1,60 m2
1,60 m2
7,28 m2

1411 m2

12,30 m2

16,40 m2

61,34 m2

24415 m2

imutatas,



Tlhzvédelmi kockazati besorolas:

A beligyminiszter 54/2014. (XII. 5.)BM rendelete az Orszagos Tlzvédelmi Szabalyzatrol

12. § (1) A kockazati egység kockazati osztalyat

(5) A kockazat mértéke szerint az épulet, 6nallo éplletrész, a specialis épitmény és a
kockazati egység

a) nagyon alacsony kockazati, NAK osztalyba,

b) alacsony kockazati, AK osztalyba,

c) kdzepes kockazati, KK osztalyba vagy

d) magas kockazati, MK osztalyba tartozik.

1. tablazat,

A kockazat meghatarozasa alcimhezABCDE

1 A kockazati egység kockazati osztalya NAK AK KK MK

2 A kockazati egyseg legfels6 épitményszintjének szintmagassaga, valamint a kilato és az
allvany jellegl épitmény esetében a legmagasabb emberi tartézkodasra szolgalo jaréfeltlet
magassaga (m) 0,00-7,00 7,01-14,00 14,01-30,00 >30,00

3 A kockazati egység legalsoé épitményszintjének szintmagassaga (m) 0,00 - -3,00 -3,01 - -
6,00 -6,01 - -9,00 > -9,00

2. tablazat,

A fenti két tablazat (szempontrendszer) alapjan a targyi épulet NAKkockézati osztalyba

sorolando.

Menekilési szamitas mell6zhetd tekintettel az éplilet méreteire minden menekdilési utvonal
15 m-nél rovidebb a bent tartozkodd személyek szama nem éri el az 6tven f6t. A bejarati és
a terasz ajto befelé nyilik.

akdzmiszolgaltatdkkalnem szikséges egyeztetni, a bekdtések rendelkezésre allnak.
Tobblet kapacitast/ teljesitményt nem igényelink. A meglévé gazbekotéshez U, belsd
gazterv készll a tervezett kondenzacios kazanhoz.

Az épulet gépészeti kialakitasa megfelel a vonatkoz6 jogszabalyoknak. Kisebb mértéki
feldjitasroél lévén sz6 a szabvanyok alkalmazasa nem kotelezé.

Bels6épitészeti leiras jelen terv esetében nem szikséges — épittetd donti el esetleg a
tervez6 bevonasaval a belsd szinvilagot és burkolasokat.



Rétegrend

1. |larmindlt parketta
alatdtlemez
simitott betonajzat
jarhatd hiszigetalés
biturnenes bamez
vasalt ajzat
sodardgy
2. |gress lap + ragasatd 20cm
simitott betonajat &0 cm
@rhatd hiszigetelas 130 em
bitumenes kemez irg
wasalt ajeat 100 em
soderdgy 100em
3, |agyagrapasatis
desrkdzat
fageremndas fafédém
deczkdzat
gipszkarton mennyezet
4. |asvanygyapot lemez hsngetelas 20,0 crm
parazdrd folia 1rg
padldstégla
homokigyazat
deszkizat
fagerendas fafodém
deszkirat
stukatir vakalas
5, |asvanygyapot lkemez hbsoigetelas 20 em
praragiarg folia 1rg
falbataon 50em
E7 gerendis, béléstestes fadem 200 em
rrefiiyezeti vakalat L0erm
lagLér B0 em
szerelt dlmemyeretet noniuse faggeszideel 1rg.
glettelés + festés
6. |cserdpfedés
lécezds 35 3.0cm
allanldcazés 575 5.0cm
ratdfdlia, paradteresztd membran 1rg.
szarufazat 10415 150cm
7. |Drywvit vakolatrendszer 1rg.
EPS hiszigetelés 13 0em
ragaseto 1rg.
Parotharm 30K D cm
wakolds 1,%cm
ghettalés + belsd fastds 1rig.
B, |Dryvit vakolatrendszer 1rg.
EXPERT hiiazigateldés 100 ¢
ragaszid 1rig.
Porathanm 30 K JoDem
wakolas 15cm
glettelés + belsd fastéds 1rg.



Szervezési és adminisztrativ feladatok

Egyluttmikoédés

Az épitkezés soran a munkavédelmi kovetelmények érvényre juttatdsa a kozremikodoék
feladata,amelyben egyitt kell mikoédnitk. A kivitelezés a munkavédelemre vonatkozo
szabalyokbanmeghatarozott koévetelmények megtartasa mellett térténhet, melynek
megtorténtérdl a 1étesitésbenrésztvevo tervezok, kivitelezok irasban kotelesek nyilatkozni. (A
unkavédelemrél szolo 1993. évi XCIII.

Tv. 19.8.)

Biztonsagi és egészségveédelmi koordinator

Az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran megvaldsitandé minimalis
munkavédelmikdvetelményekrdl szolé 4/2002. (11.20.) SzCsM-EUM egyuttes rendelet
értelmében mind a tervezd,mind a kivitelez8, kotelesek koordinatori feladatokat ellatni, ennek
hianyaban biztonsagi ésegészségveédelmi koordinatort foglalkoztatni, vagy megbizni.
Biztonsagi és egészségvédelmikoordinator az a természetes személy lehet, aki legalabb
kézépfoki munkavédelmi képesitésselrendelkezik. A koordinator a feladatait a 4/2002.
(11.20.) SzCsM-EUM egyittes rendelet eléirasai szerintvégzi.

A munkavallalok tajékoztatasa

A munkaltato koteles tajékoztatni a munkavallalokat azokrol az intézkedésekrél, amelyek az
épitésimunkahelyen munkat végz6k egészségét és biztonsagat érintik. Minden munkaltatd
(beruhazé,févallalkozo, alvallalkozo, stb.) a felelés a sajat munkavallaldinak a sajat
munkateriletén a sajattevékenységére vonatkozé, valamint a kérnyezetben munkat végzé
mas munkaltatok tevékenységébdlered, és a sajat munkavallalokat érint, biztonsagi és
egészségvédelmi informaciok atadasaért.

Felel6s miszaki vezet6:

Az 191/2009. (1X.15.) Kormanyrendeletben meghatarozott részletes feladatok koézott a
jogszabalynevesit munkavédelmi feladatokat a felelés miszaki vezet, szamara. Az épitbipari
kivitelezésitevékenység f,- illetve alvallalkozéi szerz6dések alapjan valosul meg, a
févallalkozo kivitelez, felelés miiszakivezetbje felel a kivitelezés szakszerliségéért és az
alvallalkozok tevékenységénekdsszehangolasaert.

Az épités-szerelési munkara vonatkozé jogszabalyok, munkavédelmi, tlzvédelmi,
kornyezetvédelmielSirdsok betartédsa és ellen6rzése a felel6s miszaki vezet, feladatkdrébe
is tartozik. A felelés milszakivezets, kijeldlése nem mentesiti a Kivitelezést végzé,
munkaltatét a biztonsagi és egészségvedelmi

koordinator foglalkoztatasa aldl.

Az épités-szerelési munkara vonatkozé jogszabalyok, munkavédelmi, tlzvédelmi,
kornyezetvédelmielbirasok betartasa és ellen6rzése a felel6s m-szaki vezet, feladatkorébe is
tartozik. A felelés miiszakivezet6, kijeldlése nem mentesiti a kivitelezést végz6, munkaltatot
a biztonsagi és egészségvédelmikoordinator foglalkoztatasa aldl. Az épitSipari kivitelezési
munkak szervezése és iranyitasa azegészséges és biztonsagos munkavégzés érdekében a
munka iranyitasara olyan személyt kell kijeldlni,aki megfelel, gyakorlati ismeretekkel
rendelkezik, a szlkséges tapasztalatok birtokaban van és képes amunkak olyan
megszervezésere és iranyitdsara, hogy az ott dolgozékat veszély artalom,
illetvemunkabaleset ne érje. Az iranyitd személy koteles ellenérizni, hogy az épitési munka
végzése soranvalamennyi leesés elleni védelem, elhatérolas megfelel, allapotban legyen,
allvanyokat vagy egyéblétesitéseket a munkavallalék dnhatalmuan ne valtoztassak meg, a
szukséges egyeéni védbeszkOzOketaz érintett személyek viseljgk és alkalmazzak.
Amennyiben a munkat valamilyen okbdl meg kellszakitani, vagy a munkaid, lejart, az iranyité
személy gondoskodni koételes arrdl, hogy a unkavégzésseldsszefiigg, ideiglenesen
megbontott, eltavolitott védé berendezések helyredllitasra keruljenek, vagypedig azonos
érték-, mas véddberendezés megvalosuljon.

A munkavallalé alkalmassaga



Epités kivitelezési munkahelyen csak azokat a személyeket szabad foglalkoztatni, akik az
egyébjogszabalyokban meghatarozottak szerint alkalmasak a munka elvégzésére. Szocialis
eléirasok Akivitelezés soran a dolgozok szamara megfelel, 0Oltozési, tisztalkodasi és
melegedési lehetdséget kellbiztositani. Kénnyen elérhet, helyen, szabvanyos mentdladat kell
tartani. A munkavégzés teljesid6tartama alatt az alkalmazott munkamodszereket, a munka
jellegét, és az ott dolgozd unkavallalékmegterhelését figyelembe véve az emberi szervezet
szamara megfelel, hémérsekletet kell biztositani.

A munkahelyek és kdzlekedési utak kialakitasa

Epitési munkahelyeket Ggy kell kialakitani, illetve berendezni, hogy az épitési munka
sajatossagainak,a valtozd épitési koéruilményeknek és allapotoknak, az iddjarasi
kovetelményeknek, a mindenkoriszakmai tevékenységnek megfeleléen folyamatosan
megvalosuljanak az egészséges és biztonsagosmunkavégzés korulményei. A kozlekedési
és menekulési utakat ugy kell kijeldlni és kialakitani, hogyazok a lehullé targyaktdl,
anyagoktol kelléen védettek legyenek. A kozlekedési és menekilési utaknakszeméttél,
tormeléktél, és épitési anyagmaradékoktol mentesnek kell lennitk, mivel kézlekedni,szallitast
végezni csak olyan utvonalon szabad, ahol az akadalymentesség biztositott. A
szallitasiutvonalat jol lathatd modon, egyértelmien meg kell jeldlni a gyalogos és
jarmiforgalmat, azanyagmozgatasi utvonalakat el kell valasztani egymastdl. A gyalogos és
az anyagmozgatasi utakat azigénybevev6k szamanak, a tevékenység tipusanak
megfeleléen méretezni kell. A kdzlekedési Utonszallitdeszkdzt hasznalata soran a gyalogos
kozleked6k részére biztonsagi tavolsagot kell kialakitani,vagy véddszerkezetet Kkell
felszerelni. Megfelel, tavolsagot kell hagyni a jarmiforgalomra szolgalé utak,a kapuk, az
ajtok, valamint a gyalogosok részére szolgald atjarok, lépcséhazak, folyosok kozott.
Azépitési munkahelyek utjainak allapotat rendszeresen ellendrizni kell, €s gondoskodni kell
azokkarbantartasarél. Amikor a munkavégzés helyszinének a megkdzelitése csak
szintkUlonbségathidalasaval biztosithatd, akkor a biztonsagos kozlekedés kdvetelményeinek
a kielégitésére mégfokozottabb figyelmet kell forditani, mivel megjelenik a magasbdl vald
leesés veszélye.

Egyéni védbfelszerelés

A munkaltatd koételes mindségileg, illetve szlikség esetén mennyiségileg értékelni a
munkavallalokegészségét és biztonsagat veszélyeztet, artalmakat, veszélyeket
(kockazatokat) és els6dlegesenmegel6z6 miszaki, illetve szervezési intézkedéseket koteles
tenni a kockazatok egészséget nemveszélyeztet, mérték-re tortén, csokkentése érdekében.
A kockazatokkal szemben védelmet nyujtéegyéni véddeszkdzzel kell ellatni a
munkavallalékat, és hasznalatukat meg kell kdvetelni. Epitéiparikivitelezési munkateriileten
védbsisak viselése kotelez,, kivétel targyak leesését, nem veszélyeztetettbelsd
munkahelyen végzett szakipari és irodai munkak. Amennyiben a leesés elleni védelmet nem
lehet kielégit,en biztositani, akkor a munkavallalé a munkat csak munkadv, biztonsagi
hevederzetilletve zuhanasgatlo hasznalataval végezheti. llyen esetben el6zetesen ki kell
alakitani vagy jelolniazokat a teherhordd szerkezeteket, ahova a munkavallalé a
védéfelszerelést rogziteni tudja.

Az egyéni védbeszkdzodket az egyes munkafolyamatok végzésekor a kockazatértékelésben
és aBiztonsagi és Egészségvédelmi Tervben meghatarozottak szerint kell kiosztani és
viselni. Mindenesetben figyelembe kell venni a munkavallalok munkahelyen tortén, egyéni
védbeszkdz hasznadlatdnakszinvonalas biztonsagi és egészségvédelmi kdvetelményrdl szolo
65/1999 (XI1.22.) EGM rendeleteldirasait.

Munkavégzés gépi eszkdzokkel

Altalanos kdvetelmények

Barmely gépet csak arra jogosult (vizsgazott) dolgozé kezelhet. Az (izemeltetés soran az
érintésvédelmiés egyéb biztonsagtechnikai elbirasokat be kell tartani. A gépek kezelési
Utmutatasait a gépekkozvetlen kdzelében, elérhet, helyen kell tartani, illetve kifliggeszteni.
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Az épitési munkahelyeken Uzemeltetett valamennyi gépi meghajtasi munkaeszkdzt, annak
kezel6jeminden munkavégzés el6tt kdteles megvizsgalni és meggyézédni arrdl, hogy a
miikddtet,- és biztonsagiberendezések megfeleléek. Epités kivitelezési munkaknal csak
olyan gépet szabad hasznalni, amelymegfelel a gépekkel szemben tamasztott mindségi
kévetelményeknek, azt a vonatkozd jogszabalyokszerint megvizsgaltak, illetve a gyarté a
mindséget tanusitotta és ugy van kialakitva, hogy amunkavégzés folyaman védelmet biztosit
a gép kezeldje, illetve kisegit, szemeélyzete részére. Azépitbipari gépeket ugy kell elhelyezni,
hogy azok egymas hatdsugaraba ne kerilhessenek, biztositsak a

megfeleld védétavolsagokat, nem legyenek veszélyforras okozéi, elegendd hely alljon
rendelkezésre agépek kozotti biztonsagos kozlekedési ut kijeldlésére. Hegesztés és mas
tlzveszélyes munka végzésesoran a tlizvédelmi elbirasokat fokozott szigorusaggal kell
betartani. A felhasznalt vegyszerek és mas,egészségre artalmas anyagok alkalmazasa
soran (pl.: faanyagvéddszerek, festékek) az eredeti gyarihasznalati utasitdsok szerint kell
eljarni (pl.: szell6ztetés, egyéni véddfelszerelések hasznalata,tlizbiztonsag, stb.), és a
technologiai fegyelem betartasat folyamatosan ellendrizni.Tehergépkocsik, kamionok
rakodasat (le vagy fel), akkor lehet megkezdeni, ha a rakodasra varé jarmi(szerelvény)
megallt a rakodasra alkalmas - kell, nagysagu - helyen, és ha a tehergépkocsi vezetdje
leallitotta a motort és rogzitette a gépjarmivet! (A fliggetlen poétkocsi rogzitésére is szlikség
van, haaz automatikusan nem fékezddik be. A kézifék behlzasan kivil elmozdulas ellen
rogzit, sarukat kellalkalmazni a jarmlvezet6knek.) A rakodas veszélyes korzetében nem
tartézkodik senki! Teheremelésesetén az emelést és elhelyezést iranyitd személy is csak
veszélyzénan kivll tartézkodhat! A rakodasiterulet a munkavégzéshez sziukséges mértékben
megyvilagitott legyen. A tehergépjarmivel,munkagéppel hatramenetben csak akkor szabad
kozlekedni, ha a vezetét a szabad kilatasban nemgatolja semmi. Ellenkezé esetben valaki -
akit a gépkocsi vezetbje folyamatosan lat - iranyitja a hatramenetet!

Csak 6vatosan, igen lassu tempoval (2-3 km/éra) szabad a tolatast végezni.

Kézi anyagmozgatasA rakodast azok a munkavallalok végezzék, akiket megbiztak ezzel a
munkaval! Az anyagmozgatészemély tartson mindig biztonsagos (elegendd) tavolsagot a
szallitandd anyag és a fix targyak kozott!

A munkavallalé ne kerlljon soha a szallitott anyag és egy rogzitett targy, eszkéz vagy a fal
kozé! Agyulékony egyéb veszélyt jelent, anyagokat az arra szolgaléo edényben szallitsa!
Hasznédljon mindigolyan egyéni véd,eszkdzt, (véd,sisak, véd,alarc, véd,szemuveg,
védbkeszty(i,védéblabbeli), amilyent amozgatandd anyag tulajdonsagai (fizikai, kémiai, stb.)
szukségessé lesznek. Az anyagmozgatasi normakbetartasa: 18 éven feluli férfi legfeljebb 50
kg-ot emelhet és vihet. A szallitasi tavolsag 50 kg-ig sikterepen 90 m, 10 %-os emelkedés
mellett 30 m. Az 50 kg-nal kisebb terhek aranyosan nagyobbtavolsagra szallithatdk. Lépcsdn
legfeljebb 3 m magassagig 50 kg-os teher szallithaté. Ennél magasabbszintre a 18 éven
fellli férfi sem vihet sajat kézi szerszaman kivul masterhet.

A 200 kg és ennél sulyosabb osztatlan terhek emelését, szallitdsat, rakodasat megfelel,
szallité-,illetve rakoddeszkdzzel szabad végezni. A rakodas veszélyes kdrzetében nem
tartézkodhat senki!

Teheremelés esetén az emelést és elhelyezést iranyitd személy is csak veszélyzonan kivul
tartozkodhat!

Anyagtarolas

Anyagokat terjedelmuk, fajtajuk, alakjuk, sulyuk, mennyiséguk, egyéb fizikai és vegyi
tulajdonsaguk,

egymasra hatasuk, a tarolé hely megengedhet, maximalis teherbirasa és a tlizrendészeti és
akornyezetvédelmi elbirasok figyelembevételével, veszélymentesen kell tarolni. Anyagok,
targyaktarolasanal biztositani kell azok veszélymentes lerakasanak és elszallitasanak a
lehetbségét. Sérlltanyagot, gongyodleget a rakatban elhelyezni nem szabad, tarolasukrol
kildn kell gondoskodni. Olyananyagokat, amelyekbdl hegyes, éles részek (pl.: szegek)
allnak ki, tarolas el6tt ezekt6l mentesiteni kell,vagy veszélymentes tarolasi modot kell
biztositani. Flrészaru (palld, deszka, léc, stb.) rakatokbantdrtén, tarolasanal az egyes



sarokban csak azonos vastagsagu anyagok lehetnek. A rakatok szélességea rakatmagassag
0,6 - szeresénél kevesebb nem lehet.

Az organizacios terv benyujtasa az ajanlattevo feladata.
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